dla szkoty podstawowe;j

PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA Z MATEMATYKI
W KLASIE VIl SZKOLY PODSTAWOWEJ
WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN EDUKACYJNYCH

OPRACOWANO NA PODSTAWIE PROGRAMU MATEMATYKA Z PLUSEM | PODRECZNIKA O NR DOP. 780/4/2017
OBOWIAZUJACY ZESTAW PODRECZNIKOW WYDANYCH PRZEZ GWO

e Matematyka 7. Podrecznik do klasy si6dmej szkoty podstawowej, praca zbiorowa pod red. M. Dobrowolskiej
e Matematyka 7. Zeszyt ¢wiczeh, M. Dobrowolska, M. Jucewicz, M. Karpinski
e Matematyka 7. Cwiczenia podstawowe, J. Lech
e Matematyka 7. Zbiér zadan, M. Braun, J. Lech, M. Pisarski
KSIAZKI | MATERIALY POMOCNICZE WYDANE PRZEZ GWO
e Matematyka 7. Podrecznik do klasy si6dmej szkoty podstawowej. Wersja dla nauczyciela, praca zbiorowa pod red. M Dobrowolskiej
e Matematyka 7. Lekcje powtdrzeniowe, M. Grochowalska
e Matlandia 7.Cwiczenia interaktywne — program online
o Matematyka 7. Kompozytor klaséwek i kart pracy — program online

4 godziny tygodniowo, czyli 125 godzin w ciggu roku

POZIOMY WYMAGAN EDUKACYJNYCH:
K - konieczny ocena dopuszczajgca (2)
P - podstawowy  ocena dostateczna (3)
R - rozszerzajgcy ocena dobra (4)
D - dopetniajgcy  ocena bardzo dobra (5)
W - wykraczajgcy ocena celujgca (6)

Umiejetnosci spoza nowej podstawy programowej zaznaczono szarym paskiem.
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Matematyka z plusem dla szkoty podstawowe;j

DZIAL 1. LICZBY | DZIALANIA (16 h)

TEMAT ZAJEC

CELE PODSTAWOWE

CELE PONADPODSTAWOWE

1. Lekcja
organizacyjna.
Zapoznanie uczniéw
Z wymaganiami
edukacyjnymi i PSO.

Uczen:

e zna podrecznik i zeszyt cwiczen, z ktorych bedzie korzystat w ciggu roku
szkolnego na lekcjach matematyki (K)

ezna PSO (K)

Uczen:

2-3. Liczhy.

e rozumie rozszerzenie osi liczbowej na liczby ujemne (K)

e umie porownywac liczby wymierne (K-P)

e umie zaznaczac¢ liczbge wymierng na osi liczbowej (K)

e umie znajdowac liczbe wymierng lezgcg pomiedzy dwiema danymi na osi
liczbowej (P)

e umie zamienia¢ utamek zwykly na dziesietny i odwrotnie (K-P)

e umie znajdowac liczby spetniajgce okreslone warunki (R)
e umie porzgdkowac liczby wymierne (R)

4 Rozwiniecia
dziesietne liczb
wymiernych.

e zna pojecia: rozwiniecie dziesietne skonczone, nieskonczone, okres (K)

e umie zapisac¢ liczby wymierne w postaci rozwinie¢ dziesietnych skonczonych
i rozwinie¢ dziesietnych nieskonczonych okresowych (K-P)

e umie porownywac liczby wymierne (P)

e umie okresli¢ na podstawie rozwiniecia dziesietnego, czy dana liczba jest
liczbg wymierng (P)

e zna warunek konieczny zamiany utamka zwyktego na utamek dziesietny
skonczony (R)

e umie przedstawi¢ rozwinigcie dziesigtne nieskonczone okresowe w postaci
utamka zwyktego (R-D)

e umie porzgdkowac liczby wymierne (R)

5-6. Zaokraglanie liczb.

Szacowanie wynikow.

e zna sposob zaokraglania liczb (K)

e rozumie potrzebe zaokraglania liczb (K-P)

e umie zaokragli¢ liczbe do danego rzedu (K-P)

e umie zaokragli¢ liczbe o rozwinieciu dziesietnym nieskoriczonym okresowym
do danego rzedu (P)

e umie szacowac¢ wyniki dziatan (K-P)

e umie dokonac¢ poréwnan poprzez szacowanie w zadaniach tekstowych (R)
e umie znajdowac liczby spetniajgce okreslone warunki (R-W)

7-8. Dodawanie
i odejmowanie liczb
dodatnich.

¢ zna algorytm dodawania i odejmowania liczb wymiernych dodatnich (K)

e umie dodawac i odejmowac liczby wymierne dodatnie zapisane
w jednakowej postaci (K)

e umie dodawac i odejmowac liczby wymierne dodatnie zapisane w réznych
postaciach (P)

e umie rozwigzywac nietypowe zadania na zastosowanie dodawania
i odejmowania liczb wymiernych (R-D)

9-10. Mnozenie
i dzielenie liczb
dodatnich.

¢ zna algorytm mnozenia i dzielenia liczb wymiernych dodatnich (K)
e umie poda¢ odwrotnos¢ liczby (K)

e umie mnozy¢ i dzieli¢ przez liczbe naturalng (K)

e umie mnozy¢ i dzieli¢ liczby wymierne dodatnie (P)

e umie oblicza¢ utamek danej liczby naturalnej (K)

e umie oblicza¢ liczbe na podstawie danego jej utamka (P)

e umie zamienia¢ jednostki dtugosci, masy (R)
e zna przedrostki mili i kilo (R)
e umie zamienia¢ jednostki dtugosci na mikrony i jednostki masy na karaty (R)
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Matematyka z plusem dla szkoty podstawowe;j

11-12. Wyrazenia
arytmetyczne.

* zna kolejnos¢ wykonywania dziatan (K)
e umie wykonywac dziatania fgczne na liczbach wymiernych dodatnich (P)

e umie wykonywacé dziatania fgczne na liczbach wymiernych dodatnich (R)

e umie oblicza¢ wartosci wyrazen arytmetycznych zawierajgcych wiekszg liczbe
dziatan (R-D)

e umie zapisa¢ podane stownie wyrazenia arytmetyczne i oblicza¢ jego wartos¢
(R

e umie tworzy¢ wyrazenia arytmetyczne na podstawie tresci zadan i obliczac ich
warto$¢ (R-W)

13-14. Dziatania na
liczbach dodatnich
i ujemnych.

e umie dodawac, odejmowac, mnozy¢ i dzieli¢ dwie liczby (K)

e umie okresli¢ znak liczby bedgcej wynikiem dodawania lub odejmowania
dwdch liczb wymiernych (P)

¢ zna pojecie liczb przeciwnych (K)

e umie oblicza¢ kwadraty i szesciany i liczb wymiernych (P)

e umie stosowac prawa dziatan (P)

e umie stosowac prawa dziatan (R)

e umie oblicza¢ wartosci wyrazen arytmetycznych (P-D)

e umie uzupetnia¢ brakujace liczby w dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu
i dzieleniu tak, by otrzymac¢ ustalony wynik (R)

e umie wstawia¢ nawiasy tak, by otrzymac zadany wynik (D)

e umie oblicza¢ wartosci utamkow pietrowych (W)

15. OS$ liczbowa.
Odlegtos¢ liczb na osi
liczbowej.

e umie odczyta¢ z osi liczbowej liczby spetniajace okreslony warunek (K)

e umie opisac zbior liczb za pomocg nieréwnosci (K)

e umie zaznaczy¢ na osi liczbowej liczby spetniajace okreslong nieréwnosé
(K-P)

e umie zapisa¢ nierownosc, jakg spetniajg liczby z zaznaczonego na osi
liczbowej zbioru (P)

¢ zna pojecie odlegtosci miedzy dwiema liczbami na osi liczbowej (K)

e umie na podstawie rysunku osi liczbowej okresli¢ odlegtos¢é miedzy liczbami
(K)

e umie obliczy¢ odlegtos¢é miedzy liczbami na osi liczbowej (P)

e umie zaznaczaé na osi liczbowej zbidr liczb, ktére spetniajg jednoczesnie dwie
nierownosci (R-D)

e umie znalez¢ liczby znajdujgce sie w okreslonej odlegto$ci na osi liczbowej od
danej liczby (R-D)

o umie wykorzystywaé¢ wartos¢ bezwzgledng do obliczen odlegtosci liczb na osi
liczbowej (R-W)

e umie znalez¢ rozwigzanie réwnania z wartoscig bezwzgledng (R-W)

16-17 Praca klasowa i jej oméwienie.

DZIAL 2. PROCENTY (17 h)

18-19 Procenty
i utamki.

¢ zna pojecie procentu (K)

e rozumie potrzebe stosowania procentéw w zyciu codziennym (K)

e umie wskaza¢ przyktady zastosowan procentéw w zyciu codziennym (K)

e umie zamieni¢ procent na utamek (K)

e umie zamieni¢ utamek na procent (K-P)

e umie zamienic¢ liczbe wymierng na procent (P)

e umie okresli¢ procentowo zaznaczong czesc figury (K-P) i zaznaczyé procent
danej figury (K-P)

¢ zna pojecie promila (R)
e umie zamieniaé utamki, procenty na promile i odwrotnie (R)

20. Diagramy
procentowe.

* zna pojecie diagramu procentowego (K)
e rozumie potrzebe stosowania diagraméw do wizualizacji informacji (P)
e umie z diagramoéw odczyta¢ potrzebne informacje (K-P)

o potrafi wybraé z diagramu informacje i je zinterpretowa¢ (R-D)
¢ potrafi zobrazowa¢ dowolnym diagramem wybrane informacje (R-D)
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21-22. Jaki to procent?

e zna sposob obliczania, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba (P)
e umie obliczy¢, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba (P)

e umie obliczy¢, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba (R)
e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe dotyczace obliczania, jakim procentem jednej
liczby jest druga liczba (R-W)

23-24 Obliczanie
procentu danej liczby.

e umie obliczy¢ procent danej liczby (K-P)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe dotyczace obliczania procentu danej liczby
(R-W)
e umie wykorzysta¢ diagramy do rozwigzywania zadan tekstowych (R-W)

25.Podwyzki i obnizki.

e rozumie pojecia podwyzka (obnizka) o pewien procent (K)
e wie, jak obliczy¢ podwyzke (obnizke) o pewien procent (K)
e umie obliczy¢ podwyzke (obnizke) o pewien procent (K-P)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe dotyczace obliczania podwyzek i obnizek
0 pewien procent (R-W)

26-27. Obliczanie
liczby, gdy dany jest jej
procent.

e wie jak obliczy¢ liczbe na podstawie jej procentu (P)
e umie obliczy¢ liczbe na podstawie jej procentu (P)

e umie obliczy¢ liczbe na podstawie jej procentu (R)
e umie rozwigzaé¢ zadanie tekstowe dotyczgce obliczania liczby na podstawie jej
procentu (R-W)

28-29. O ile procent
wiecej, o ile mnie;.
Punkty procentowe.

e zna i rozumie okreslenie punkty procentowe (P)

e umie obliczy¢, o ile procent jest wieksza (mniejsza) liczba od danej (R)
e umie zastosowac¢ powyzsze obliczenia w zdaniach tekstowych (R-W)

30-32 Obliczenia
procentowe.

e umie rozwigzywac zadania zwigzane z procentami (P)

e umie odczyta¢ z diagramu informacje potrzebne w zadaniu (R-D)
e umie rozwigzywac zadania zwigzane z procentami (R-D)
e umie stosowac wtasnosci procentdw w sytuacji ogolnej (W)

33-34. Praca klasowa i jej omoéwienie.

DZIAL 3. FIGURY NA PLASZCZYZNIE (21 h)

35. Proste i odcinki.

¢ zna podstawowe pojecia: punkt, prosta, odcinek (K)

¢ zna pojecie prostych prostopadtych i réwnolegtych (K)

e umie kresli¢ proste i odcinki prostopadte przechodzace przez dany punkt (P)

e umie konstruowa¢ odcinek przystajgcy do danego (K)

e umie podzieli¢ odcinek na potowy (P)

e wie, jak obliczy¢ odlegtos¢ punktu od prostej i odlegtos¢ pomiedzy prostymi
P

e zna warunek wspdtliniowosci trzech punkiéw (P)

e umie kresli¢ proste i odcinki rownolegte przechodzace przez dany punkt (R)
e umie obliczy¢ odlegto$¢ punktu od prostej i odlegtos¢ pomiedzy prostymi (R)
e umie sprawdzi¢ wspotliniowos¢ trzech punktow (R)

36-37. Katy.

¢ zna pojecie kata (K)

¢ zna pojecie miary kata (K)

¢ zna rodzaje katoéw (K-P)

e umie konstruowac kat przystajacy do danego (K)

¢ zna nazwy katow utworzonych przez dwie przecinajgce sie proste oraz katow
utworzonych pomiedzy dwiema prostymi réwnolegtymi przecietymi trzecig
prostg i zwigzki pomiedzy nimi (K-P)

e umie obliczy¢ miary katoéw przylegtych (wierzchotkowych, odpowiadajgcych,
naprzemianlegtych), gdy dana jest miara jednego z nich (P)

e umie kresli¢ geometryczng sume i roznice katow (R)
e umie oblicza¢ na podstawie rysunku miary katéw (R)
e umie rozwigzywac zadania tekstowe dotyczace kagtow (R-W)
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38-40. Tréjkaty.

* zna pojecie wielokata (K)

e zna sume miar katow wewnetrznych trojkata (K)

e umie kresli¢ poszczegdlne rodzaje trojkatow (K-P)

e umie oblicza¢ na podstawie rysunku miary katéw w tréjkacie (P-R)

¢ zna nierownos¢ tréjkgta AB+BC=AC (P)

e umie sprawdzi¢, czy z danych odcinkéw mozna zbudowac¢ tréjkat (P)

erozumie zasade klasyfikacji tréjkatow (R)

e umie klasyfikowac trojkaty ze wzgledu na boki i katy (R)

e umie wybra¢ z danego zbioru odcinki, z ktérych mozna zbudowac tréjkat (R-D)

e umie stosowac zaleznosci miedzy bokami (kgtami) w trojkgcie podczas
rozwigzywania zadan tekstowych (R-W)

41-42. Przystawanie
tréjkatow.

» zna definicje figur przystajgcych (K)

e zna cechy przystawania trojkgtoéw (P)

e umie wskazac figury przystajgce (K)

e umie konstruowac tréjkat o danych trzech bokach (P)
e umie rozpoznawac trojkaty przystajgce (P-R)

e umie konstruowac trojkat o danych dwoch bokach i kacie miedzy nimi zawartym
(R)

e umie konstruowac trojkat, gdy dany jest bok i dwa katy do niego przylegte (D)

e umie rozwigzywac zadania konstrukcyjne (R-W)

e umie uzasadnia¢ przystawanie tréjkatow (R-D)

43-45. Czworokaty.

¢ zna definicje prostokata i kwadratu (K)

e zna definicje trapezu, rownolegtoboku i rombu (P)

e umie rozréznia¢ poszczegolne rodzaje czworokatow (K)

e umie poda¢ wtasnosci czworokatow (P)

e umie rysowac przekatne czworokgtow (K)

e umie rysowaé wysokosci czworokatéw (K — P)

e umie oblicza¢ miary katéw w poznanych czworokatach (P)
e umie oblicza¢ obwody narysowanych czworokatéw (P)

e rozumie zasade klasyfikacji czworokatéw (R)
e umie klasyfikowa¢ czworokaty ze wzgledu na boki i katy (R)
e umie stosowac wtasnosci czworokatéw do rozwigzywania zadan (R-W)

46. Wielokaty foremne.

* zna pojecie wielokgta foremnego (K)

e rozumie wlasnosci wielokatéw foremnych (P)

e umie konstruowac szesciokat i oSmiokat foremny (P)

e umie obliczy¢é miare kata wewnetrznego wielokgta foremnego (P)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z wielokgtami foremnymi (D-W)

47-48. Pole prostokata.

Jednostki pola.

¢ zna jednostki miary pola (K)

¢ zna zaleznosci pomiedzy jednostkami pola (K-P)

e umie zamienia¢ jednostki (P)

e zna wzor na pole prostokata (K)

e zna wzor na pole kwadratu (K)

e umie oblicza¢ pole prostokata, ktérego boki sg wyrazone w tych samych
jednostkach (K) i réznych jednostkach (P)

e umie zamienia¢ jednostki (R)
e umie rozwigzywac trudniejsze zadania dotyczace pola prostokgta (R-D)

49-51. Pola e zna wzory na obliczanie pdl powierzchni wielokgtow (K) e umie rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z obliczaniem pol
wielokgtow. e umie oblicza¢ pola wielokatow (K) i obwoddéw wielokatow na ptaszczyznie (R-D)

e umie oblicza¢ pola wielokatéw (R-W)
52-53. Uktad e umie narysowac ukfad wspétrzednych (K) e umie rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z obliczaniem pol
wspotrzednych. e zna pojecie uktadu wspdtrzednych (K) i obwoddéw wielokatéw w uktadzie wspoétrzednych (R-D)

e umie odczytaé wspotrzedne punktow (K)

e umie zaznaczy¢ punkty o danych wspétrzednych (K)

e umie rysowac odcinki w uktadzie wspétrzednych (K)

e umie rysowac wielokaty w uktadzie wspotrzednych (P)

e umie obliczy¢ dlugo$¢ odcinka réwnolegtego do jednej z osi uktadu (P)

e umie wyznaczy¢ wspotrzedne brakujgcych wierzchotkéw prostokata,
réwnolegtoboku i trojkgta (R)

54-55. Praca klasowa i jej oméwienie.
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DZIAL 4. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE (14 h)

56-57. Do czego stuzg
wyrazenia
algebraiczne?

e zna pojecie wyrazenia algebraicznego (K)

e rozumie zasade nazywania wyrazenh algebraicznych (P)

e umie budowa¢ proste wyrazenia algebraiczne (K)

e umie rozrozni¢ pojecia: suma, réznica, iloczyn, iloraz (K)

e umie budowac i odczytywa¢ wyrazenia algebraiczne (K-P)

e umie budowac i odczytywac wyrazenia o konstrukcji wielodziataniowej (R-D)

58. Wartosci liczbowe
wyrazen
algebraicznych.

e umie obliczy¢ wartos¢ liczbowg wyrazenia bez jego przeksztatcenia dla jednej

zmiennej wymiernej (K-P)

e umie obliczy¢ wartosc¢ liczbowg wyrazenia bez jego przeksztatcenia dla kilku
zmiennych wymiernych (R-D)

59. Jednomiany.

¢ zna pojecie jednomianu (K)

¢ zna pojecie jednomianéw podobnych (K)

e umie porzgdkowacé jednomiany (K-P)

e umie okresli¢ wspotczynniki liczbowe jednomianu (K)
e umie rozpoznac¢ jednomiany podobne (K)

e umie zapisywa¢ warunki zadania w postaci jednomianu (R-W)

60-61. Sumy
algebraiczne.

¢ zna pojecie sumy algebraicznej (K)

¢ zna pojecie wyrazéw podobnych (K)

e rozumie zasade przeprowadzania redukcji wyrazéw podobnych (P)
e umie odczyta¢ wyrazy sumy algebraicznej (K)

e umie wskaza¢ wspoétczynniki sumy algebraicznej (K)

e umie wyodrebni¢ wyrazy podobne (K)

e umie zredukowaé wyrazy podobne (K-P)

e umie obliczy¢ sume algebraiczng znajgc jej warto$¢ dla podanych wartosci
wystepujgcych w niej zmiennych (D)
e umie zapisywaé¢ warunki zadania w postaci sumy algebraicznej (R-W)

62-63. Dodawanie
i odejmowanie sum
algebraicznych.

e umie opusci¢ nawiasy (P)

e umie zredukowa¢ wyrazy podobne (K-P)

e umie rozpoznawaé sumy algebraiczne przeciwne (P)

e umie obliczy¢ wartos¢ liczbowg wyrazenia dla zmiennych wymiernych po
przeksztatceniu do postaci dogodnej do obliczen (P)

e umie obliczy¢ wartosc¢ liczbowg wyrazenia dla zmiennych wymiernych po
przeksztatceniu do postaci dogodnej do obliczen (R-D)

e umie wstawi¢ nawiasy w sumie algebraicznej tak, by wyrazenie spetniato
podany warunek (D)

e umie stosowa¢ dodawanie i odejmowanie sum algebraicznych w zadaniach
tekstowych (D-W)

64-65. Mnozenie
jednomianow przez
sumy algebraiczne.

e umie przemnozy¢ kazdy wyraz sumy algebraicznej przez liczbe (K)

e umie przemnozy¢ kazdy wyraz sumy algebraicznej przez jednomian (P)

e umie obliczy¢ wartos¢ liczbowg wyrazenia dla zmiennych wymiernych po
przeksztatceniu do postaci dogodnej do obliczen (P)

e umie podzieli¢ sume algebraiczng przez liczbe wymierna (P)

e umie zinterpretowa¢ geometrycznie iloczyn sumy algebraicznej przez jednomian
(D)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia dla zmiennych wymiernych po przeksztatceniu
do postaci dogodnej do obliczen (R-D)

e umie stosowa¢ mnozenie jednomiandw przez sumy (D-W)

66-67. Mnozenie sum
algebraicznych.

e umie pomnozy¢ dwumian przez dwumian (P)

e umie mnozy¢ sumy algebraiczne (R)

e umie doprowadzi¢ wyrazenie algebraiczne do prostszej postaci, stosujgc
mnozenie sum algebraicznych (R-D)

e umie interpretowa¢ geometrycznie iloczyn sum algebraicznych (R)

e umie stosowa¢ mnozenie sum algebraicznych w zadaniach tekstowych (R-W)

e umie wykorzysta¢ mnozenie sum algebraicznych do dowodzenia wtasnosci liczb
(D-W)

68-69. Praca klasowa i jej poprawa.
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DZIAL. 5. ROWNANIA (17 h)

70. Do czego stuzg
réwnania?

¢ zna pojecie réwnania (K)
e umie zapisa¢ zadanie w postaci rownania (K-P)

e umie zapisa¢ zadanie w postaci réwnania (R-D)
e umie zapisa¢ problem w postaci rownania (W)

71. Liczby spetniajagce
réwnania.

e zna pojecie rozwigzania rownania (K)

¢ zna pojecia: rownania rownowazne, tozsamosciowe, sprzeczne (P)
e rozumie pojecie rozwigzania rownania (K)

e umie sprawdzi¢, czy dana liczba spetnia rownanie (K)

e umie rozpoznac rownania rownowazne (P)

e umie zbudowa¢ réwnanie o podanym rozwigzaniu (P)

e umie zbudowacé réwnanie o podanym rozwigzaniu (R)
e wyszukuje wsrdéd réwnan z wartoscig bezwzgledna réwnania sprzeczne (R-D)

72-75. Rozwigzywanie
réwnan.

e zna metode rownan rownowaznych (K-P)

e umie stosowa¢ metode rownan réwnowaznych (K-P)

e umie rozwigzywac rownania posiadajgce jeden pierwiastek, rownania
sprzeczne i tozsamosciowe (K-P)

e umie rozwigzywac réwnania bez stosowania przeksztatcen na wyrazeniach
algebraicznych (K)

e umie rozwigzywac réwnania z zastosowaniem prostych przeksztatcen na
wyrazeniach algebraicznych (P)

e umie stosowac¢ metode réwnarn réwnowaznych (R)

e umie rozwigzywac rownania posiadajgce jeden pierwiastek, rownania sprzeczne
i tozsamosciowe (R-D)

e umie rozwigzywac rownania z zastosowaniem przeksztatcen na wyrazeniach
algebraicznych (R-D)

76-79. Zadania
tekstowe.

e umie analizowac tre$¢ zadania o prostej konstrukc;ji (P)
e umie rozwigzac proste zadanie tekstowe za pomocg réwnania i sprawdzié
poprawnos$¢ rozwigzania (P)

e umie wyrazi¢ tre$¢ zadania za pomocg réwnania (R-W)

e umie rozwigzaé zadanie tekstowe za pomocg rownania i sprawdzi¢ poprawnosé
rozwigzania (R-W)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe za pomoca réwnania (D-W)

80-82. Procenty
w zadaniach
tekstowych.

e umie analizowac tres¢ zadania z procentami o prostej konstrukgji (P)
e umie rozwigzac proste zadanie tekstowe z procentami za pomoca réwnania

(P)

e umie wyrazi¢ tres¢ zadania z procentami za pomocg réwnania (R-W)
e umie rozwigzaé zadanie tekstowe z procentami za pomoca réwnania
i sprawdzi¢ poprawnosc¢ rozwigzania (R-W)

83-84. Przeksztatcanie
WZOorow.

e umie przeksztatca¢ proste wzory (P)
e umie wyznaczy¢ z prostego wzoru okreslong wielkos¢ (P)

e umie przeksztatcaé wzory, w tym fizyczne i geometryczne (R-D)
e umie wyznaczy¢ ze wzoru okre$long wielko$¢ (R-W)

85-86. Praca klasowa i jej poprawa.

DZIAL 6. POTEGI (16 h)

87-88. Potega
o wyktadniku
naturalnym.

e zna i rozumie pojecie potegi o wyktadniku naturalnym (K)

e umie obliczy¢ potege o wyktadniku naturalnym (K)

e umie zapisac¢ liczbe w postaci potegi (P)

e umie poréwnac potegi o réznych wyktadnikach naturalnych i takich samych
podstawach oraz o takich samych wyktadnikach naturalnych i réznych
dodatnich podstawach (K-P)

e umie okresli¢ znak potegi, nie wykonujgc obliczen (P)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego potegi (P)

e umie zapisac liczbe w postaci iloczynu poteg liczb pierwszych (R)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego potegi (R-D)
e umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z potegami (W)

e umie przeksztatci¢ wyrazenie arytmetyczne zawierajgce potegi (W)

e umie podac¢ cyfre jednosci liczby podanej w postaci potegi (D)
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89-90. lloczyn i iloraz
poteg o jednakowych
podstawach.

e zna wzor na mnozenie i dzielenie poteg o tych samych podstawach (K)

e rozumie powstanie wzoru na mnozenie i dzielenie poteg o tych samych
podstawach (P)

e umie zapisa¢ w postaci jednej potegi iloczyny i ilorazy poteg o takich samych
podstawach (K-P)

e umie mnozy¢ i dzieli¢ potegi o tych samych podstawach (K)

e umie stosowa¢ mnozenie i dzielenie poteg o tych samych podstawach do
obliczania wartosci liczbowej wyrazen (P)

e umie stosowa¢ mnozenie i dzielenie poteg o tych samych podstawach do
obliczania wartosci liczbowej wyrazen (R-D)

e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z potggami (R-D)

e umie wykonac¢ poréwnanie ilorazowe poteg o jednakowych podstawach (R)

91. Potegowanie
potegi.

e zna wzor na potegowanie potegi (K)

e rozumie powstanie wzoru na potegowanie potegi (P)

e umie zapisa¢ w postaci jednej potegi potege potegi (K)

e umie potegowac potege (K)

e umie przedstawi¢ potege w postaci potegowania potegi (P)

e umie stosowac potegowanie potegi do obliczania wartosci liczbowej wyrazen

(P)

e umie poréwnacé potegi sprowadzajgc je do tej samej podstawy (R)

e umie stosowac potegowanie potegi do obliczania wartosci liczbowej wyrazen (R
— D)

e umie poréwnac i porzgdkowacé potegi, korzystajgc z potegowania potegi (W)

92. Potegowanie
iloczynu i ilorazu.

e zna wzor na potegowanie iloczynu i ilorazu (K)

e rozumie powstanie wzoru na potegowanie iloczynu i ilorazu (P)

e umie zapisa¢ w postaci jednej potegi iloczyny i ilorazy poteg o takich samych
wyktadnikach (K-P)

e umie potegowac iloczyn iiloraz (K)

e umie zapisac iloczyn i iloraz poteg o tych samych wyktadnikach w postaci
jednej potegi (K-P)

e umie stosowaé potegowanie iloczynu i ilorazu w zadaniach tekstowych (R-D)

93-94. Dziatania
na potegach.

e umie doprowadzi¢ wyrazenie do prostszej postaci, stosujgc dziatania na
potegach (P)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego, stosujgc dziatania na
potegach (P-R)

e umie doprowadzi¢ wyrazenie do prostszej postaci, stosujgc dziatania na
potegach (R-W)

e umie poréwnywac potegi o réznych podstawach i réznych wyktadnikach,
stosujgc dziatania na potegach (D-W)

e umie stosowac dziatania na potegach w zadaniach tekstowych (R-D)

95. Notacja
wykfadnicza.

¢ zna pojecie notacji wyktadniczej dla danych liczb (K)
e umie zapisa¢ duzg liczbe w notacji wyktadniczej (K-P)

e rozumie potrzebe stosowania notacji wyktadniczej w praktyce (R)

e umie zapisa¢ dang liczbe w notacji wyktadniczej (R)

e umie poréwnac liczby zapisane w notacji wyktadniczej (R-D)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego liczby zapisane
w notacji wyktadniczej

e umie wykonac¢ poréwnywanie ilorazowe dla liczb podanych w notacji
wyktadniczej (R-D)

e umie stosowac notacje wyktadniczg do zamiany jednostek (R-D)

96. Notacja
wyktadnicza (cd.).

¢ zna pojecie potegi liczby 10 o wyktadniku catkowitym ujemnym (K)
e umie zapisa¢ bardzo matg liczbe w notacji wyktadniczej, wykorzystujgc potegi
liczby 10 o ujemnych wykfadnikach( P)

e rozumie potrzebe stosowania notacji wyktadniczej w praktyce (R)

e umie zapisac¢ liczbe w notacji wyktadniczej (R)

e umie wykonac¢ porownywanie ilorazowe dla liczb podanych w notaciji
wyktadniczej (R-D)

e umie stosowac notacje wyktadniczg do zamiany jednostek (R-D)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego liczby zapisane
w notacji wyktadniczej
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97-98. Pierwiastki.

® zna pojecia pierwiastka arytmetycznego |l stopnia z liczby nieujemnej oraz
pierwiastka Il stopnia z dowolnej liczby (K)
e zna wzor na obliczanie pierwiastka Il stopnia z kwadratu liczby nieujemnej
i pierwiastka Ill stopnia z sze$cianu dowolnej liczby (K)
e umie obliczy¢ pierwiastek Il stopnia z kwadratu liczby nieujemnej
i pierwiastek 11l stopnia z szescianu dowolnej liczby (K)
e umie obliczy¢ pierwiastek arytmetyczny |l stopnia z liczby nieujemnej
i pierwiastek Ill stopnia z dowolnej liczby (K-P)
e umie oszacowac warto$¢ wyrazenia zawierajgcego pierwiastki (P)
e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego pierwiastki

(P)

e umie oszacowac warto$¢ wyrazenia zawierajgcego pierwiastki (R)

e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego pierwiastki
(R-D)

e umie oszacowac liczbe niewymierng (R-D)

e umie wykonywac dziatania na liczbach niewymiernych (R-D)

99-100. Dziatania
na pierwiastkach.

e zna wzor na obliczanie pierwiastka z iloczynu i ilorazu (K)

e umie wytgczyé czynnik przed znak pierwiastka oraz wtgczy¢ czynnik pod znak
pierwiastka (K-P)

e umie mnozyc¢ i dzieli¢ pierwiastki Il stopnia oraz pierwiastki Ill stopnia (K)

e umie stosowac¢ wzory na obliczanie pierwiastka z iloczynu i ilorazu do
wyznaczania wartosci liczbowej wyrazen (P)

e umie wylgczy¢ czynnik przed znak pierwiastka (R)

e umie wigczy¢ czynnik pod znak pierwiastka (R-D)

e umie wykonywac dziatania na liczbach niewymiernych (R-D)

e umie stosowac¢ wzér na obliczanie pierwiastka z iloczynu i ilorazu do obliczania
wartosci liczbowej wyrazen (P-D)

e umie doprowadzi¢ wyrazenie algebraiczne zawierajgce potegi i pierwiastki do
prostszej postaci (R-D)

e umie rozwigzywac¢ zadania tekstowe na zastosowanie dziatan na pierwiastkach
(R-W)

e umie poréwnac liczby niewymierne (R-D)

101-102. Praca klasowa i jej poprawa

DZIAL 7. GRANIASTOSLUPY (9 h)

103. Przyktady
graniastostupéw.

¢ zna pojecie prostopaditoscianu (K)

e zna pojecie graniastostupa prostego (K)

¢ zna pojecie graniastostupa pochytego (P)

¢ zna pojecie graniastostupa prawidtowego (K)

¢ zna budowe graniastostupa (K)

e rozumie sposob tworzenia nazw graniastostupéw (K)

e umie wskaza¢ na modelu graniastostupa prostego krawedzie i $ciany
prostopadte oraz rownolegte (K)

e umie wskazac¢ na rysunku graniastostupa prostego krawedzie i $ciany
prostopadte oraz réwnolegte (P)

e umie okreslic liczbe wierzchotkdw, krawedzi i $cian graniastostupa (K-P)

e umie rysowacé graniastostup prosty w rzucie réwnolegtym (K-P)

e umie obliczy¢ sume dtugosci krawedzi graniastostupa (P)

e umie obliczy¢ sume dtugosci krawedzi graniastostupa (R)
e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z sumg dtugosci krawedzi (R-D)
e umie rozwigzac nietypowe zadanie zwigzane z rzutem graniastostupa (W)
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104-105. Siatki
graniastostupéw.
Pole powierzchni.

® zna pojecie siatki graniastostupa (K)

® zna pojecie pola powierzchni graniastostupa (K)

¢ zna wzor na obliczanie pola powierzchni graniastostupa (K)

e rozumie pojecie pola figury (K)

e rozumie sposob obliczania pola powierzchni jako pola siatki (P)

e rozumie zasade kreslenia siatki (K)

e umie rozpoznac siatke graniastostupa prostego (K-P)

e umie kresli¢ siatke graniastostupa prostego o podstawie tréjkata lub
czworokata (K)

e umie obliczy¢ pole powierzchni graniastostupa prostego (K-P)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z polem powierzchni
graniastostupa prostego (P)

e umie kresli¢ siatke graniastostupa o podstawie dowolnego wielokata (P-R)
e umie rozpoznac¢ siatke graniastostupa (R-W)
e umie obliczy¢ pole powierzchni graniastostupa (R)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z polem powierzchni graniastostupa

prostego (R-W)

106-107. Objetos¢
prostopadtoscianu.

Jednostki objetosci.

® zna wzory na obliczanie objetosci prostopadtoscianu i szescianu (K)

¢ zna jednostki objetosci (K)

e rozumie zasady zamiany jednostek objetosci (P)

e rozumie pojecie objetosci figury (K)

e umie zamienia¢ jednostki objetosci (K-P)

e umie obliczy¢ objetos¢ prostopadioscianu i szescianu (K-P)

e umie rozwigza¢ zadanie tekstowe zwigzane z objetoscig prostopadtoscianu

(P)

e umie zamienia¢ jednostki objetosci (R-D)
e umie rozwigzaé¢ zadanie tekstowe zwigzane z objetoscig prostopadtoscianu
(R-W)

108-109. Objetosé
graniastostupa.

¢ zna pojecie wysokosci graniastostupa (K)

e zna wzor na obliczanie objetosci graniastostupa (K)

e umie obliczy¢ objetos¢ graniastostupa (K-P)

e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z objeto$cig graniastostupa (P)

e umie obliczy¢ objetos¢ graniastostupa (R)
e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane z objetoscig graniastostupa (R-W)

110-111. Praca klasowa i jej poprawa.

Dokument pochodzi ze strony www.gwo.pl

10



Matematyka z plusem dla szkoty podstawowe;j

STATYSTYKA (7 h)

112-113. Czytanie
danych
statystycznych.

* zna pojecie diagramu stupkowego i kotowego (K)

* zna pojecie wykresu (K)

e rozumie potrzebe korzystania z roznych form prezentacji informac;ji (K)
e umie odczytac informacje z tabeli, wykresu, diagramu (K-P)

e umie utozy¢ pytania do prezentowanych danych (P)

e umie interpretowac¢ prezentowane informacje (R-D)
e umie prezentowac dane w korzystnej formie (D)

114-115. Co to jest
$rednia?

¢ zna pojecie $redniej arytmetycznej (K)
e umie obliczy¢ $rednig arytmetyczng (K-P)
e umie rozwigza¢ zadanie tekstowe zwigzane ze $rednig (P)

e umie obliczy¢ $rednig arytmetyczng (R)
e umie rozwigzac¢ zadanie tekstowe zwigzane ze Srednig arytmetyczng (R-W)

116-117. Zbieranie
i opracowywanie
danych
statystycznych.

¢ zna pojecie danych statystycznych (K)

e umie zebra¢ dane statystyczne (K)

e umie opracowac dane statystyczne (P)

e umie prezentowac¢ dane statystyczne (P)

e umie opracowac dane statystyczne (R-D)
e umie prezentowac dane statystyczne (R-D)

118.Zdarzenia
losowe.

® zna pojecie zdarzenia losowego (K)
e umie okresli¢ zdarzenia losowe w doswiadczeniu (K-P)
e umie obliczy¢ prawdopodobienstwo zdarzenia (P)

e zna pojecie prawdopodobienstwa zdarzenia losowego (R)
e umie okresli¢ zdarzenia losowe w doswiadczeniu (R)
e umie obliczy¢ prawdopodobienstwo zdarzenia (R-W)

119. Sprawdzian

120-125. Godziny do dyspozycji nauczyciela.
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