Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia
w sprawie zapobiegania i zwalczania wszawicy u dzieci i mlodziezy

Wszawica zaliczana jest do grupy inwazji pasozytami zewnetrznymi i nie znajduje sic w wykazie
chor6b zakaznych stanowigcym zalgeznik do obowiazujgcej ustawy z dnia 5 grudnia 2008 . o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. nr 234, poz. 1570 z
péZn. zm.). Wynika to z faktu, ze na terenie Polski od lat nie wyst¢puja juz niebezpieczne choroby
zakaZne przenoszone przez wszy (np.: dur wysypkowy).

Tym samym, przypadki wszawicy nie sa objete zakresem dziatania organdw Pafistwowe] Inspekeji
Sanitarnej i brak jest podstaw do wydania decyzji administracyjnej nakazujace]j dziecku z wszawica
wstrzymanie si¢ od uczgszczania do placéwki o$wiatowej lub w trybie okreslonym ustawa. Decyzja
0 pozostaniu dziecka w domu do czasu usuni¢cia wszy nie wymaga interwencji organdéw wladzy
publicznej w trybie przewidzianym przepisami rangi ustawowej, lecz znajduje sie catkowicie w

~ gestii jego rodzicow lub opiekunow. Zaleca si¢, aby dziatania higieniczne przeciw wszawicy byty
podjete przez rodzicow lub opiekundw niezwlocznie, a czas nieobecnosci dziecka w placéwee byl
mozliwie najkrétszy.

Wszawica pozostaje istotnym problemem higienicznym i moze w pewnych przypadkach byé
sygnalem zaniedban opiekunczych rodzicéw lub opiekunéw w stosunku do dziecka, co nie moze
by¢ lekcewazone. Poniewaz ciezar zwalczania wszawicy zostal przesuniety z dziatan

o charakterze przeciwepidemicznym realizowanych przez inspekcje sanitarng, obecnie, dzialania w
tym zakresie w sytuacjach stwierdzonych zaniedban opiekunczych wobec dziecka pozostaja w
kompetencji placéwek, w ktorych przebywajg dzieci i osrodkéw pomocy spolecznej. Istniejace w
tym zakresie regulacje prawne sa wystarczajgce dla skutecznej walki z wszawica.

Dziatania profilaktyczne w szkotach, placéwkach odwiatowo-wychowawczych musza by¢
realizowane systematycznie i w spos6b skoordynowany. Niezbedna do tego jest wspolpraca
pomigdzy rodzicami, dyrekcjg placédwki, nauczycielami i wychowawcami/opiekunami oraz
pielggniarka lub higienistkq szkolng. Obejmuja one systematyczng akcje o$wiatowa (pogadanki,

~materialy informacyjne w formie ulotek) skierowana do dzieci i mlodziezy oraz rodzicow.
Zapewnienie warunkéw organizacyjnych do bezpiecznego i higienicznego pobytu dzieci w
placowkach oswiatowych i opickuriczych jest obowigzkiem dyrektora placowki zgodnie z art.39
ust.1 pkt 3 ustawy z dnia7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty ( Dz. U z 2004 r. Nr 256, poz. 2572
z p6zn. zm.).

Nalezy przyja¢, ze zgoda rodzicéw na objecie dziecka opieka (w tym réwnieZ opieky zdrowotng
przez pielggniarke lub higienistke szkolng w szkole lub placéwcee) jest rownoznaczna z wyrazeniem
zgody na dokonanie w przypadku uzasadnionym przegladu czysto$ci skory glowy dziecka. Nie ma
zatem koniecznosci uzyskiwania od rodzicow lub opiekunéw kazdorazowo pisemnej zgody na
przeprowadzenie kontroli czystosci glowy u dziecka.

O terminie planowanej kontroli higienicznej nalezy powiadomi¢ rodzicoéw lub opiekundéw dziecka.
Kontrola musi by¢ prowadzona w sposéb indywidualny, w wydzielonym pomieszezeniu. Osoba,
ktéra przeprowadza kontrol¢ powiadamia o jej wynikach dyrektora placowki. Informacja dla
dyrektora (zgodnie ze standardem poufnosci) obejmuje: fakt wystapienia wszawicy oraz skale
zjawiska w danej grupie dzieci, nie moze obejmowaé danych personalnych dziecka. Réwnoczeénie,
indywidualnie, pielegniarka (lub w sytuacji braku pielegniarki lub higienistki szkolnej w placdwece -
opiekun dziecka) zawiadamia rodzicow lub opiekunéw prawnych dziecka o koniecznodci podjecia
niezwlocznych zabiegéw higienicznych skéry glowy, W razie potrzeby instruuje rodzicdw o
sposobie dzialania i monitoruje skutecznosé ich dziatan.




Istnieje mozliwod¢, ze niektorzy rodzice wyraza sprzeciw wobec informacji o kontroli higienicznej
swojego dziecka, bydz nie podejma niezbednych dziatan higienicznych. W takim przypadku, nalezy
zawiadomi¢ dyrektora placéwki, o obawach co do wladciwego wykonywania obowiazkéw
rodzicielskich wobec dziecka. W przypadku uporezywego uchylania sie rodzicéw lub opiekunow
dziecka od dzialan majacych na celu ochrong jego zdrowia i dbatosci o higiene, dyrektor szkoly
zawiadamia pomoc spoleczng. Brak dziatan rodzicéw moze bowiem rodzié podejrzenie o
zaniedbywanie przez nich dziecka, a w pewnych przypadkach, podejrzenie o naduzycia popelniane -
wobec dziecka w jego $rodowisku domowym. Z tego wzgledu, brak wspdtpracy z rodzicami nie
moze by¢ przez wiadze szkolne lekcewazony. W sytuacji, kiedy rodzice lub opiekunowie nie moga
lub nie sq w stanie sprosta¢ zadaniu sprawowania opieki nad dzieckiem w spos6b, ktéry chroni jego
dobro - niezbedne jest udzielenie tej rodzinie pomocy opiekuniczo-wychowawczej w trybie ustawy z
dnia 12 marca 2004 1. o pomocy spolecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 1. Nr 115, poz. 728 z p6zn.
ZI1.)

Postepowanie w przypadku stwierdzenia wszawicy w placowce:

1. dyrektor placéwki zarzgdza dokonanie przez pielegniarke tub osobe upowazniong kontroli
czysto$ci skory glowy wszystkich dzieci grupie lub klasie oraz wszystkich pracownikéw szkoly
lub placowki, z zachowaniem zasady intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym
pomieszczeniu). Kontrola moze réwniez zostaé przeprowadzona z inicjatywy pielegniarki lub
higienistki szkolne;j;

2. pielggniarka (lub w sytuacji braku pielegniarki lub higienistki szkolnej w placéwee - opickun
dziecka) zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktérych stwierdzono wszawice o koniecznoséci podjecia
niezwlocznic zabiegéw higienicznych skory glowy. W razie potrzeby instruuje rodzicéw o
sposobie dzialan, informuje tez o koniecznoéei poddania sie kuracji wszystkich domownikéw i

.monitoruje skuteczno$é dziatan; jednoczesnie informuje dyrektora placéwki o wynikach kontroli
i skali zjawiska;

3. dyrektor lub upowazniona osoba (nauczyciel lub opiekun) informuje wszystkich rodzicéw o
stwierdzeniu wszawicy w grupie dzieci, z zaleceniem codziennej kontroli czystosci glowy
dziecka oraz czystoéei gtoéw domownikow;

4. w przypadku, gdy rodzice zgloszg trudnosei w przeprowadzeniu kuracji (np. brak $rodkéw na
zakup preparatu), dyrektor szkoly Iub placéwki we wspélpracy z osrodkiem pomocy spoleczne;j,
udzielajg rodzicom lub opiekunom niezbednej pomocy;

5. pielggniarka lub higienistka szkolna po uplywie 7 -10 dni kontroluje stan czystosci skéry glowy
dzieci po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicéw;

6. w sytuacji stwierdzenia nieskuteczno$ci zalecanych dziatan, pielegniatka zawiadamia o tym
dyrektora placowki w celu podjgcia bardziej radykalnych krokéw (zawiadomienie orodka
pomocy spolecznej o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacja funkcji opiekunczych
przez rodzicow dziecka oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).




